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NOTICE D’UTILISATION DES NAPPES CHAUFFANTES 
 

 

UTILISATION 
La nappe chauffante est prévue pour chauffer des plants sur une tablette. L’installation 
est simple et ne nécessite aucun outillage particulier. Il est préférable, afin de pouvoir 
contrôler la température, d’adjoindre un thermostat qui alimentera la nappe chauffante 
en fonction de la température ambiante et de la température de consigne. 
La nappe chauffante peut également être utilisée au sol. Il y a lieu dans ce cas de mettre 
une toile de paillage  sous la nappe (non fournie) 
 
 

MISE EN PLACE 
 Installer du polystyrène expansé (1) épaisseur 2 cm environ 
sur le fond de la tablette. Cet isolant permettra de limiter les 
déperditions calorifiques et assurera une protection supplé-
mentaire de la nappe. 
 Dérouler la nappe chauffante (2), la positionner bien à plat, 
face bleue au dessus. 
Installer un feutre  (non fourni) sur la nappe (3). 
Il permettra de protéger la nappe chauffante. 
Stocker les nappes sous forme de rouleau, ne pas les pliées. 
 

BRANCHEMENT 
Pour une plus grande sécurité, l'installation électrique doit comporter en amont un disjoncteur différentiel de 30 mA. 
 
Installation d'une nappe seule : Dérouler le câble d'alimentation et brancher le au secteur. 
 

Installation d'une nappe seule avec thermostat BIO 2 (photo ci-contre) : Connecter la nappe sur 
la prise femelle en façade du thermostat. Connecter la prise mâle du thermostat au secteur. 
Appuyer sur le bouton de mise en marche du thermostat (3 secondes), la led du milieu orange 
clignote. choisir le mode H (hot : chaud) à l'aide du bouton C/H, maintenir 3 secondes, la led de 
gauche s'allume en rouge. Régler la consigne de température à l'aide des touches de sélection. 
Quand le chauffage est actif la LED du milieu devient fixe. 
La sonde du thermostat doit être insérée dans le terreau ou le substrat. 
La nappe chauffante et le thermostat sont certifiés IPX4, ne pas arroser directement le thermos-
tat. 
 
Installation de plusieurs nappes : limité à 24m² par thermostat sauf cas spéciaux. 
Connecter les prises mâles des nappes sur une multiprise et connecter celle-ci à la prise femelle 
en façade du thermostat. Répéter les étapes de l'installation d'une nappe seule avec thermostat 
BIO 2 pour la mise en service.  

 
Pour les installations de plusieurs nappes d’une puissance totale supérieure à 2750W, vous devez utiliser des rallonges et prises 
multiples de section 2,5 mm². 


